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Észak-Magyarország 
a legnagyobb bajban 

– segítõ kezet nyújtott 
a postástársadalom

Emberemlékezet óta nem történt olyan
tragédia Észak-Magyarországon, mint az
elmúlt két hónapban. Az esõzések kö-
vetkeztében kétszer támadott az ár, má-
jusban, és ezt követõen két hét múlva

júniusban. Kiön-
tött a Bódva, a
Rakaca, a Hernád,
a Bodrog, a Tisza,
a Sajó és megany-
nyi folyóvá duz-
zadt patak. Volt
olyan idõszak,
amikor óránként

több mint 50 centit emelkedett a folyók
vízszintje, de a Tiszáé rövid idõ alatt a
három métert is meghaladta. 

Az elsõ áradáskor a hõsies védekezés-
sel még sikerült a gátak között tartani 
a folyók vizét, bár már ekkor is sok itt 
lakót, postás kollégát ért súlyos kár. 
Sajnos, a folyamatos esõzések újabb és
még nagyobb árhullámokat indítottak
el. Ennek következtében – a védekezé-
sek ellenére – több helyen átszakadtak
egyes folyók gátjai, és településeket, 
városrészeket öntött el az ár. Ilyen volt
például Edelény, Szendrõ, Boldva,
Felsõzsolca, Miskolc, de Nógrád megyét
sem kímélte az ítéletidõ. 

Aggódva figyeltük az eseményeket,
hisz Borsodban több mint 1900 kolléga
él a családjával együtt. Naponta kaptunk
gyors információt arról, hogy a postás-
családok hogyan vészelik/vészelték át az
ítéletidõt. Sajnos, a legtöbb helyrõl ked-
vezõtlen hírek érkeztek. Edelényben 
a posta sem tudott kinyitni, mert a hiva-
talt elöntötte a víz, az ott dolgozók szin-
te mindegyikét valamilyen formában
érintette az árvíz. Ugyanez történt
Felsõzsolcán is, amelyet az ár bekerített
és egy idõre elzárt a világtól. A helyi pos-
tások a védelmet szervezõ és irányító 
hatóságokkal együttmûködve biztonsá-
gosabb helyre telepítették a postai szol-
gáltatást. 

„Jön az árvíz, jön 
A PSZ vezetésével példaértékû nemzetközi 

Azt, hogy a Tisza mennyire „veszélyes üzem”, már Petõfi megfogalmazta azóta
klasszikussá vált versében. És bár hajlamosak vagyunk hinni, a folyószabályo-
zások és a védelmi technika korszerûsödése egyszer s mindenkorra megol-
dotta a veszélyes helyzetet, a természet évrõl évre bizonyítja, hogy még min-
dig „a víz az úr”. Ezen a nyárelõn a szokásosnál is súlyosabb helyzet alakult
ki, elsõsorban Észak-Magyarországon, ahol településeket zártak el a külvilág-
tól, épületeket döntöttek romba vagy rongáltak meg, életek munkáját mosták
el egy csapásra a megáradt folyók-patakok.

A postásság azonban mindig is méltán volt büszke arra, hogy jóban-rossz-
ban különleges összefogásra képes. Ezúttal utóbbinak adta bizonyítékát, ami-
kor a Postás Szakszervezet olyan adománygyûjtési akciót szervezett, amely-
nek eredményeként összességében sokmilliós támogatásból részesülhetett
több száz bajbajutott postáscsalád. És nemcsak a szakszervezeti tagok – mert
a víz sem válogatott – amellyel a Postás Szakszervezet rendkívül elegáns gesz-
tust gyakorolt – és talán példát is mutatott? – a még szervezetlen postai mun-
kavállalóknak.

Ugyancsak a PSZ erejét, presztízsét mutatja, hogy a postai érdekképvisele-
tek között egyedül volt képes e téren is kilépni a nemzetközi porondra, így 
a Neil Andersonnak, a UNI Európa Posta & Logisztika Operatív Csoportja ve-
zetõjének címzett levél tagszakszervezetek közötti „megköröztetése” nyomán
máris 3000 eurós görög támogatás érkezett a magyar postásokhoz. (Ne feled-
jük, épp egy olyan országból, amely napjainkban saját válságos helyzetével
került a nemzetközi gazdasági hírek középpontjába…)

A PSZ tehát májusi munkakongresszusa felhatalmazásával országos postai
adománygyûjtést szervezett, és követendõ példaként – bajbajutott tagjai szá-
mára egymillió forint fölajánlásával – rögtön maga állt a kezdeményezés 
élére. Az alábbiakban csokorba szedtük, mit is tett eddig, és mit tervez még 
a PSZ az árvízkárosult postai munkavállalók, szakszervezeti tagok érdekében.
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Már a tragédia elsõ napjaiban azon
gondolkodtunk, hogyan lehetne segíte-
ni a szakszervezeti tagokon, a kárt szen-
vedett postáscsaládokon. Mivel nagyon
sok település megközelíthetetlenné vált,
a gyors információszerzés érdekében
kértük az alapszervi titkárokat, nyugdí-
jas kollégákat, hogy tájékozódjanak, kik
azok, akiknek legnagyobb szükségük
van sürgõs segítségre. 

Ahogyan érkeztek az információk,
azonnali 10 000 forint gyorssegély kap-
tak bajbajutott szakszervezeti tagjaink,
és felajánlottuk, hogy bármilyen gond-
juk van, keressenek bennünket, meg-
próbálunk segíteni. Eddig összesen 
55 fõ (550 ezer forint összegben) része-
sült gyorssegélyben a PSZ Miskolci TTT
költségvetésébõl, de a kifizetések még
nem zárultak le. Sok kárt szenvedett kol-
légával beszéltünk, személyesen megke-
restük õket, és az elmondottak, a látot-
tak alapján úgy gondoltuk, szükség lesz
országos összefogásra is, hisz voltak
olyanok, akiknek sok éves munkával
épített háza vált lakhatatlanná, vagy átvi-
zesedett a lakóház, szétázott a parketta,
tönkrement a teljes berendezés, vagy az
ingóságok nagy része odaveszett. 

Ezért gondoltunk arra, hogy a Postás
Szakszervezet kezdeményezésével és
szervezésében induljon gyûjtés, keres-
sünk meg az országban minden postás
kollégát, és aki teheti, készpénz-felaján-

lással járuljon hozzá a termé-
szeti katasztrófát szenvedettek
megsegítéséhez. Ebben az idõ-
szakban (június 3-án) tartották
meg a Postás Szakszervezet
munkakongresszusát, amelyen
beszámoltunk a kialakult hely-
zetrõl és javasoltuk, hogy kö-
zös összefogással segítsünk az
árvízkárosultakon. 

A kongresszus egyetértett, és
ezen felhatalmazás alapján indult el az
országos gyûjtési akció. Területünkön
most is az alapszervi titkárok vették kéz-
be a szervezési feladatokat, tájékoztatva
a postás dolgozókat a körülményekrõl, a
gyûjtés szükségességérõl, hangsúlyozva
azt is, hogy az összegyûlt adományokból
minden károsult postáscsalád
részesülhet (nem csak szak-
szervezeti tagok). Most is bebi-
zonyosodott, hogy Borsod-He-
ves és Nógrád megyében
összetartanak az aktív és nyug-
díjas postások, átérzik egymás
gondját-baját és igyekeznek se-
gítséget nyújtani. Több megha-
tó adomány is érkezett így:

több mint húsz éve nyugdíjas házaspár-
tól, kárt szenvedett postás dolgozótól,
postásokat szeretõ, munkájukat sokra
tartó ügyfelektõl – és lehetne sorolni to-
vább, honnan és kiktõl érkeztek külön-
bözõ összegek. 

Eddig összesen eddig 1 170 000 forint
gyûlt össze, és az adományozás még tart.
Sokan megkerestek telefonon is, hogy
felajánlják a segítségüket, lakhatást, szál-
lást nyújtva a rászorulóknak. 

Köszönünk minden adományt, segítsé-
get és azt, hogy a postásokra – akár aktív,
akár nyugdíjas – mindig lehet számítani.

Sztahura Lászlóné, 

a Postás Szakszervezet alelnöke, 
a Miskolci TTT titkára

az árvíz, hangzék…”
összefogás bontakozott ki a bajbajutott postások megsegítésére
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A görög postások a válság 
ellenére is egybõl segítõ 

kezet nyújtottak

A Postai Szakszervezeti Egyesülések
Pánhellén Szövetsége (Π.Ο.Σ.Τ.) július
2–12. közötti, immár hagyományos csere-
tanulmányútján Magyarországon tartóz-
kodó delegációjának vezetõje, Joannisz
Kalopitasz a Postás Szakszervezet köz-
pontjában nyújtotta át a nemzetközi szo-
lidaritás nemes gesztusaként az árvízká-
rokat szenvedett magyar postások
megsegítésére szánt 3000 eurót (mai ár-
folyamon mintegy 830 ezer forint). A ta-
lálkozón elõször Ilyés Sándorné alelnök,
a Segélyezési Bizottság vezetõje számolt
be a hazánkat sújtó árvizekrõl, a postás
károsultak helyzetérõl, majd tartott tájé-
koztatót a Magyar Posta jóléti és szociális
tevékenységérõl. Az adományt átvéve 
hálánkat fejezte ki a görög postás szak-
szervezet támogatásáért és átnyújtotta
Joannisz Kalopitasznak Pecze Pál elnök
köszönõlevelét (lásd külön keretben).

Az alelnök asszonytól dr. Berta Gyula
szakértõ vette át a szót, s mutatta be a
vendégeknek a Posta helyzetét a szak-
szervezet szemszögébõl, különös tekin-
tettel a jelenleg folyó szervezeti változá-
sokra, kitérve az akkor éppen aktuális
üzemitanács-választásokra is.

A kölcsönös érdeklõdésnek köszönhe-
tõen kérdés-felelet formájában eszme-
csere alakult ki a jelenlévõk között, így a
vendéglátók is képet kaphattak a görög
helyzetrõl.                                  V. Gy.

Százszázalékos szervezettség,
elkülönített szakszervezeti keret

rendkívüli helyzetekre

Joannisz Kalopitasz (a görög szakszerve-
zet elnökségi tagja, az athéni tagozat tit-
kára – és aki postás pályafutását egyéb-
ként levélfeldolgozóként kezdte még
1984-ben…) ezt követõen a Postás Dol-
gozó kérésére némileg bõvebben is be-
számolt egyrészt a támogatásuk indíttatá-
sáról, másrészt a görög postásság
helyzetérõl a világszerte nagy visszhangot
kiváltó görög gazdasági válság közepette.

A 3000 euróval kapcsolatban elõször is
megtudhattuk, hogy a magyar kérelem az
UNI Európa Posta & Logisztika Operatív
Csoportjának címzett levél nyomán jutott
tudomásukra, azt ugyanis e szervezet rög-
tön továbbította minden nemzeti tagszer-
vezetének. Joannisz Kalopitasz elmondta,
hogy nekik nem volt szükségük külön ado-
mánygyûjtés szervezésére a tagság köré-
ben, mert náluk – az egyébként ugyancsak
gyakori természeti katasztrófákra (elsõsor-
ban a földrengésekre és a szárazság követ-
keztében bekövetkezõ erdõtüzekre) felké-
szülve a szakszervezeti tagdíj meghatá-

rozott részét eleve elkülönítik e célra. Eb-
bõl ítélte meg nekünk az illetékes vezetõ-
ség a fenti támogatást – és ez lehetett egy-
ben a különösen gyors segítség alapja is. 

A postásság egyébként valóban bajban
van napjaink Görögországában, a válság
következtében meghozott elsõ, országos
megszorító intézkedések nyomán jelen-
tõs jövedelemcsökkentést szenvedtek el
õk is. Ez a 13., sõt, az ott eddig megszo-
kott 14. havi fizetések elvesztését jelen-
tette elsõ körben, az 1000 euró alatt ke-
resõknél kb. 7%-os, az e fölöttieknél
15-20%-os éves csökkenést jelentve. 

Mindez azonban szerinte nem tépázta
meg az ottani egyetlen postás szakszervezet
tekintélyét. (Azt, hogy miért használják ne-
vükben a „szövetség” kifejezést, Joannisz
Kalopitasz úgy magyarázza, hogy náluk a
leginkább a mi TSZB-inkhez,  TTT-inkhez,
SZTT-inkhez hasonlítható, földrajzilag elkü-
lönült tagszervezetek meglehetõsen nagy
önálló- sággal bírnak, és valójában ezek
szervezõdését tekintik a „nagy” szakszerve-
zet alapjainak). Valójában talán meg is erõ-
sítette (létszámában ugyan nem tudta, hi-
szen a mintegy tízezer fõs görög postásság
körében a szervezettség gyakorlatilag száz
százalékos – magyarán mindenki tagja…).
A dolgozók ugyanis látják-érzik, mit tesz ér-
tük az érdekképviselet. Aktuálisan például
kiveszi erõsen a részét az országos (de csak
a törvényes, mert sajnos, másfajta is akad
bõven…) tiltakozó megmozdulásokból; a
válság miatt elõrehozta a bértárgyalásokat,
és máris igyekszik a parlamentben olyan
törvénymódosításokat keresztülvinni, ame-
lyek a postásság érdekeit is védik.                 

Sz. Zs.

Postai Szakszervezeti Egyesülések Pánhellén Szövetsége, Athén
Kedves Kollégák!
Nagyra értékeljük, hogy adománygyûjtõ felhívásunkra 3000 euró támogatással járultatok hoz-
zá az árvízkatasztrófát szenvedett magyarországi postai munkavállalók megsegítéséhez. Az
adományokból azok a postai munkavállalók részesednek, akiket leginkább érintett az árvíz.
Ezúton köszönjük a görög postás kollégáknak a szolidaritás e nemes gesztusát.

Pecze Pál, a PSZ elnöke

A képen balról jobbra: Dr. Berta Gyula,

Ilyés Sándorné, Arkhimédesz Szidiro-

pulosz tolmács és Joannisz Kalopitasz, 

a görög küldöttség vezetõje

Fotó: Vigh György
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Az eredeti határidõ lejárt, 
de továbbra is fogadják 

az adományokat

Bár még sem a károk helyreállításának,
sem a segítségnyújtásnak, sõt még az
adományok összegyûjtésének sem ér-
tünk a végére, azt már most elmond-
hatjuk, hogy a természeti katasztrófát
szenvedett postás munkatársaink meg-
segítésére szakszervezetünk által szer-
vezett pénzadomány-gyûjtési akció
igen eredményesnek bizonyult. 

Tisztségviselõink közremûködésével
eddig 4 679 355 forint gyûlt össze, ami
még kiegészült a megadott számlaszámra
befizetett 241 700 forinttal. A görög pos-
tás szakszervezet 3000 eurós adományá-
val együtt így mindösszesen 5 776 895 fo-
rintot fordíthatunk támogatásra. 

Ezúttal is igazolódott, hogy mi, postá-
sok a bajban is összefogunk: a legna-
gyobb összegû adomány a Miskolci TTT
területén gyûlt össze, több mint egymil-
lió forint; de 600 ezer forint feletti össze-
gek érkeztek a
BUVI, Debrecen,
Pécs és Sopron
területekrõl is. 

A Kongresszus
által létrehozott
Segélyezési Bi-
zottság (tagjai:
Ilyés Sándorné,
Borka Jánosné, Bár Csaba) az elsõ ütem-
ben, július 6-án 4 500 000 forintot ítélt
oda 92 károsult postás munkavállalónak
– a károk súlyosságától függõ arányban. 

Nettó 100 000 forintot juttattunk
azoknak, akinek lakhatatlanná vált a
háza – ilyen kérelem négy kollégánktól
érkezett. (Megjegyzem, minden kérel-
met kedvezõen bíráltunk el, senkiét
nem utasítottuk vissza, így az egyénen-
ként megítélt összeg nagyságát a kár
súlyossága mellett a rendelkezésre álló
összeg és a kérelmek száma határozta
meg.)

Az árvíz, továbbá a jégverés által a la-
kóépületekben, tetõszerkezetben oko-
zott súlyos károk miatt 54-en kaptak
60 000 forintos támogatást – és e mon-

dat már jelzi, hogy menet közben módo-
sítottunk is kicsit a „kiíráson”: mivel az
árvizet nem sokkal késõbb újabb termé-
szeti katasztrófák, jégverés és viharok
követték, így az ezektõl sújtott kollégák
kérelmeit is bevettük a sorba. A lakóépü-
letben, pincékben, alagsorban, tetõszer-
kezetben keletkezett kisebb károk ellen-
súlyozására 24-en 30 000 forintos; a
pincékben, melléképületekben, ingósá-
gokban, termesztett növényekben kelet-
kezett károk miatt 9-en 15 000 forintos
anyagi támogatást kaptak. 

Az adomány 2. ütemben felhasználható
összegének elosztásáról július 14-én dön-
tött a bizottság: eszerint további 17 bajba-
jutott postáscsalád részesül összesen 745
000 forint támogatásban, szintén a károk
súlyosságától függõ arányban.

A Postás Szakszervezet egymillió forintos
felajánlását 66 szakszervezeti tagunk kö-
zött osztottuk el: ugyancsak a lakóépüle-
tekben keletkezett nagymértékû károk 
miatt 56-an további 16 500, 10-en további
10 000 forint egyösszegû támogatást kap-
tak. (A kifizetéshez az egymillió forintot kis-
mértékben ki kellett egészíteni.)

Az eddig jelzett támogatásokon túlme-
nõen szakszervezeti tagjaink a károk bekö-
vetkezte után 980 000 forint gyorssegély-
ben is részesültek a miskolci, debreceni,
szegedi és a budapesti területek erre elkü-
lönített keretébõl.

Köszönünk minden felajánlott forin-
tot (különösen is az alacsony jövedel-
mekbõl megspórolt adományokat és a
nyugdíjas postások felajánlásait), ame-
lyet mi, postások adtunk postás munka-
társaink megsegítésére. És még adha-
tunk, hiszen, miközben a gyûjtés végét
eredetileg június 30-ára terveztük, az
újabb természeti csapások (jég, viharok)
további károkat okoztak, és több mun-
katársunk jelezte, hogy szeretne segíte-
ni. Ehhez azonban meg kell várnia július
eleji fizetését, vagy éppen vissza kell ér-
keznie szabadságáról – így ha túl is lép-
tük a hivatalos határidõt, minden eddigi
lehetõség továbbra is nyitva áll az ada-
kozni szándékozók elõtt.

Ilyés Sándorné,

a Segélyezési Bizottság vezetõje

Hellén válság 
– avagy mivé lett a 

„bazi nagy görög lagzi”?

Az eurozóna – az Európai Monetáris Unió
17 tagországa – beteg embere ma Görög-
ország. Hónapok óta billeg a pénzügyi sza-
kadék szélén, az infláció évtizedes, a mun-
kanélküliség hatéves mélyponton,
miközben az „államcsõd”, azaz fizetõké-
pességének elvesztése fenyegeti – túlélését
momentán egy hároméves, több tízmilli-
árd eurós támogatási csomag jelentheti. 

De mi is vezetett idáig a korábban iri-
gyelt gazdagságot (hogy csak a dolgozók
oldaláról pár példát említsünk: rendkívül
alacsony adók, 53 éves nyugdíjkorhatár, ál-
talános 13., sõt, 14. havi fizetés…) mutató
országban? Nagyjából ugyanaz, mint a
2008 õszére kicsúcsosodó magyar pénz-
ügyi válsághoz: túlköltekezõ állam, hatal-
mas de?cit, növekvõ, az egész éves GDP
nagyságán túllépõ államadósság, az állam-
háztartás helyzetét bemutató adatok sú-
lyos manipulálása, versenyképtelenség,
teljesítménnyel alá nem támasztott bérek,
hitelekbõl finanszírozott állami és magán-
fogyasztás, széles körû korrupció és adó-
csalás. Továbbá az EU-támogatások pazar-
ló felhasználása, soha meg nem térülõ
presztízsberuházások (ezek között is ki-
emelkedõen a 2004-es athéni olimpia giga-
beruházásai) – tetézve egy világgazdasági
krízis következményeivel. 

A kormány most igyekszik radikálisan
szakítani a korábbi gyakorlattal, jönnek
sorra a megszorító intézkedések – amelyek
persze nem tetszenek a „megszorítottak-
nak”. Elsõsorban is a bérbõl és fizetésbõl
élõknek – a szakszervezetek épp azt hang-
súlyozzák, hogy megint legkevésbé azo-
kon csattan az ostor, akik elsõsorban te-
hetnek az ország jelenlegi helyzetérõl…

És, bár errõl a hazai médiában is kevés
szó esik, nem hallgatható el, hogy a belsõ
okok mellett az eurózóna politikai érdekei
által motivált, ám gazdasági hatásában vé-
gig nem gondolt kialakítása is felelõs. Épp
ezért gyûrûzhet át olyan könnyen a görög
válság hatása más országokra – elég ha
csak egy pillantást vetünk a forint árfolya-
mának utóbbi hónapokbeli alakulására…
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Lapzártánkkor három hete is 
elmúlt annak, hogy a Nyugat- és 
Kelet-magyarországi Területi Igaz-
gatóságok Üzemi Tanácsai alakuló
üléseiken megválasztották elnökei-
ket, és tagokat delegáltak a Köz-
ponti Üzemi Tanácsba. A TISZÜ
Üzemi Tanácsának megalakulására
azonban július közepéig várni kel-
lett: e területen ugyanis, mint isme-
retes, az elsõ voksolás eredményte-
lennek bizonyult, a jelöltek közül
csak tizenketten érték el a szüksé-
ges, 30% feletti támogatottságot. 
A tizenharmadik helyre kiírt új 
választás érvényessége és eredmé-
nyessége volt egyben a Központi
Üzemi Tanács megalakulásának 
feltétele is.

Annak ellenére, hogy az új választásra július
közepén, embert próbáló idõjárási viszo-
nyok között és javában a szabadságolások
idején került sor, a terület érintett postása-
inak 55,12%-a döntött úgy, hogy újra él
munkavállalói jogával, s meghatározó több-
ségük (56,38%-uk) ismét a Postás Szakszer-
vezetet biztosította támogatásáról: 5449-en
szavaztak jelöltünkre, Braun Gabriellára.
Történt ez azon a területen, ahol szervezett-
ségünk nem éri el az országos átlagot.

Mindez azt bizonyítja, hogy nem csak tagsá-
gunk, hanem a szervezetlen munkavállalók
jelentõs részének bizalmát is bírjuk, elfo-
gadják, méltányolják és támogatják szerve-
zetpolitikai célkitûzéseinket és programun-
kat. Tudják, hogy olyan tisztségviselõket
jelölünk az üzemi tanácsokba, akik már tet-
tek, és még tudnak tenni a munkavállalók
érdekeinek védelmében és képviseletében.
Ha tagdíjjal nem is, de szavazataikkal a Pos-
tás Szakszervezetet erõsítik, és jelzik, hogy
célkitûzéseinkkel, a követett iránnyal egyet-
értenek. 

A PSZ jelöltjére, Braun Gabriellára le-
adott szavazatok aránya meghaladja az elsõ
fordulóban elért eredményeinket is. A má-
sik 13 induló jelölt közöl senki nem érte el
a póttagsághoz szükséges mértéket sem, a
következõ legeredményesebb szereplõ
9,85%-ot ért el, annak ellenére, hogy indító
szakszervezetének támogatottsága az elsõ
fordulóban, ugyanezen a területen a 24%-
os mértéket is meghaladta.

Készen az együttmûködésre 
– felálltak az új üzemi tanácsok
A Nyugat-magyarországi Területi Igazgató-
ság Üzemi Tanácsa június 30-án tartotta ala-
kuló ülését, melyen nyílt és egyhangú sza-
vazással választották meg elnöküknek Bár
Csabát. A Központi Üzemi Tanácsba Csiz-
madia Mártát (Gyõr 1 Posta) és dr. Hor-
váth Istvánt, a Soproni TTT titkárát dele-
gálta a testület. Kelet-magyarországon a
területi üzemi tanács elnöke ismét Pinczés
Jánosné lett, akit szintén nyílt és egyhangú
szavazással választottak újra. A Központi
Üzemi Tanácsba Csókási Istvánnét, a Sze-
gedi SZB titkárát, valamint Ilyés Sándornét,
a Debreceni SZSZT titkárát delegálta a tes-
tület a július 1-jei alakuló ülésen.

Két héttel késõbb, július 16-án, immár a
második választás eredményének ismereté-
ben tarthatta meg a TISZÜ Üzemi Tanácsa
alakuló ülését. Ez a testület is egyhangú sza-

vazással választotta újra régi elnökét, Benkõ
Viktort, és tekintettel az arányos képviselet-
re, további három tisztségviselõt delegált a
Központi Üzemi Tanácsba Braun Gabriel-
la (PEK), dr. Horváth László (ingatlangaz-
dálkodási munkatárs, Miskolc) és Pfeifen-
roth Ildikó (OLK, Koordinációs Osztály)
személyében. 

Egyhangúlag választottak
elnököt a KÜT-ben is

Zárt szakasszal indult a Központi Üzemi Ta-
nács alakuló ülése július 20-án, amelyen
Kónya Lajos búcsúzó KÜT-elnök és egyben
az ülés levezetõ elnöke javaslatára a terüle-
ti üzemi tanácsok delegált tagjai nyílt és
egyhangú szavazással megválasztották a tes-
tület vezetõjévé Benkõ Viktort, a TISZÜ
Üzemi Tanácsának elnökét. 

Az ülés második napirendje már a meghí-
vott vendégek jelenlétében zajlott. Csatla-
kozott a résztvevõkhöz Pecze Pál, mint 
a valamennyi üzemitanács-tagot adó szak-
szervezet elnöke, Schmidt Pál, a Magyar
Posta Zrt. vezérigazgatója, Kápolnai Péter
humánerõforrás fõigazgató és Décsi László,
humánerõforrás-gazdálkodási igazgató. 

A kölcsönös bemutatkozási ceremóniát
kövezõen Pecze Pál köszöntötte a KÜT tag-
jait és újonnan megválasztott elnökét, meg-
köszönve, hogy vállalták a Postás Szakszer-
vezet jelölését, egyben eredményes
mûködést kívánva az elkövetkezendõ idõ-
szakra. Schmidt Pál értékelte a Posta piaci
helyzetét és felvázolta, hogy a nemzetközi
tapasztalatok alapján milyen utak járhatóak
a Társaság több lábra állítása és a fejlesztése
során, majd beszámolt arról is, hogy a Pos-
ta állapotának felmérése még folyamatban
van. Végezetül Benkõ Viktor, a KÜT új elnö-
ke és a szakmai vezetés jelenlévõ képviselõi
biztosították egymást együttmûködési szán-
dékukról.

dr. Horváth István,

szervezetpolitikai alelnök

Õrzi eredményeit a PSZ
Fölényes gyõzelem zárta az idei választási sorozatot

A KÜT ELNÖKE ÉS TAGJAI

Benkõ Viktor a TISZÜ ÜT és a KÜT elnöke

Pinczés Jánosné Kelet-magyarország, üt-elnök

Csókási Istvánné Kelet-magyarország, a Szegedi SZB titkára

Ilyés Sándorné Kelet-magyarország, a Debreceni SZSZT titkára

Lukács Ildikó KTI, üt-elnök

Czunyi Márta KTI, Szigetszentmiklós 1 Posta

Csáki Istvánné KTI, Pestszentlõrinc 1 Posta

Bár Csaba Nyugat-magyarország, üt-elnök

Csizmadia Márta Nyugat-magyarország, Gyõr 1 Posta

dr. Horváth István Nyugat-magyarország, a Soproni TTT titkára

Braun Gabriella TISZÜ, PEK

dr. Horváth László TISZÜ, Miskolc

Pfeifenroth Ildikó TISZÜ, OLK
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Rövid nyilatkozatra kértük fel a frissen
megválasztott üzemitanács-elnököket,
akik között e szerepkörben idén van
új, régi/új, és olyan is, akit két testület
is elnökévé választott. Az alábbiakban
Bár Csaba, Pinczés Jánosné és Benkõ

Viktor osztja meg gondolatait a Postás
Dolgozó olvasóival.

Megvalósult álom
és a jövõ tervei

Régi álma vált valóra Bár Csabának, Nyugat-
magyarország újonnan megválasztott üzemi-
tanács-elnökének. Több mint húsz éves ér-

dekvédelmi munka
és tizenhét év üze-
mitanács-tagság gya-
korlatával a háta mö-
gött érezte úgy,
hogy felelõsséggel
indulhat a posztért.
Tudatosan készült a

feladatra, megszerezve azokat a végzettsége-
ket is, melyeket e munka magas szintû végzé-
séhez szükségesnek ítélt: diplomamun-
kájának témája „Az üzemi tanácsok Magyaror-
szágon” volt, és elvégezte az egy éves, üzemi-
tanács-elnököket képzõ tanfolyamot is. 

Így aztán nem is meglepõ, hogy jövõbeni
tervei között kiemelt helyen szerepel a testü-
let tagjainak folyamatos továbbképzése. Az
elsõ, háromnapos tanfolyamra még ez idén
szeretne sort keríteni, külsõ szakemberek
bevonásával. Azonban nem csak a képzést,
az üzemi tanács napi munkáját is szakértõk-
kel erõsítené meg a munkáltatóval folyó tár-
gyalásokon.

„A munka sikere nagymértékben múlik 
a belsõ kommunikáció hatékonyságán”
mondja Bár Csaba. „A mobiltelefon-ellátottsá-
gunk rendben van, de vannak még olyan tag-
jai a testületnek, akikkel interneten nem tu-
dunk kapcsolatot tartani. A tárgyalásokra való
felkészülésben döntõ szerepet játszik, hogy
mindenki idõben jusson hozzá az írásos anya-

gokhoz, ezért szeretném elérni, hogy azok a
munkatársaink, akik munkájuk okán nem jo-
gosultak postai számítógép használatára, üze-
mitanács-tagságuk révén részesüljenek a szük-
séges ellátásban.”

A siker titka a folyamatosság 
és kiszámíthatóság

Pinczés Jánosné másodszor kapott felhatal-
mazást az üzemi tanács elnöki tisztének be-
töltésére. A kelet-magyarországi érdek-
képviseleti vezetõ a területükön elért,
országos szinten is kimagasló választási ered-
ményt a PSZ támogatottsága mellett az üze-
mi tanács felelõsségteljes munkájának
tulajdonítja, amelyet a munkavállalók
bizalma övezett. „Évek óta az együttdöntõ
partnerekkel kialakított egységes normatívák
alapján dolgozunk, állandóan finomítva eze-
ket, hogy alkalmazkodjanak a változó körül-
ményekhez. Különösen szükség van erre a
szociális segélyek és a lakáskölcsönök terén,
ahol a döntések elõkészítésében igyekszünk
a szubjektív szempontoknak minél kisebb
teret engedni, hiszen a keretek végesek. Ke-
let-Magyarország rendkívül nehéz helyzete-
ket élt át az elmúlt hónapokban. Minden
rendelkezésünkre álló segélyezési forrást át-
irányítottunk az idõjárási katasztrófák sújtot-
ta területeken élõ postások megsegítésére,
felfüggesztve az egyéb kifizetéséket. A válasz-

tások eredményé-
nek tükrében azt
látjuk, hogy szándé-
kunk és törekvése-
ink megértésre és
elfogadásra találtak
a munkavállalók
körében.”

Végezetül, mint mondja, szeretné köszöne-
tét kifejezni maga és testülete nevében a Ke-
let-magyarországi Választási Bizottságnak és
elnökének, dr. Nemes Sándornak a választás
körültekintõ elõkészítéséért és gondosan
felügyelt lebonyolításáért. „Területünkön az

üzemi tanácsok történetében elõször fordult
elõ, hogy egyeztetések és perek nélkül zajlott
le a választás.” 

Az együttdöntés mellett
a kezdeményezést is vállalja

Három éve vette át a TISZÜ Üzemi Tanácsá-
nak elnöki tisztét Benkõ Viktor, s idén nem-
csak saját testülete, de a Központi Üzemi Ta-
nács is elnökéül választotta. A rövid idõ alatt
elért siker okait és a jövõre vonatkozó terve-
it firtató kérdésre a fiatal tisztségviselõ így vá-
laszol: "Bár az üt hatásköre nem változott,

úgy érzem, nekem
mégis sikerült újat
hoznom az elmúlt
ciklusban. Csapattá
kovácsolódott a
testület, kölcsönös
bizalmon alapul a
közös munka, eny-

hült a munkáltatóval folytatott tárgyalások
légkörének feszessége is. Emellett mindig ta-
láltunk módot a rászorulók megsegítésére a
szokásos forrásokon kívül is, például
karácsony vagy húsvét elõtti játékgyûjtéssel,
ami sokat jelentett a munkavállalók számára.
A KÜT elnökeként is ezt a hozzáállást szeret-
ném továbbvinni: építõ szemlélettel, kezde-
ményezõkészséggel, néhány jó ötlettel akár
több tucat témában is elõbbre juthatunk,
még ha csak egy-egy pont finomításával is. 
A Posta lefedi a magyar társadalom egészét,
annak szinte minden rétege megjelenik ná-
lunk, így aztán igazán van feladatunk bõven,
s én érzek magamban annyi erõt, hogy
elõbbre vigyem a dolgokat.”

S hogy ez az erõ elég lesz-e két testület ve-
zetéséhez is, vagy másik elnököt választ tag-
jai közül a TISZÜ Üzemi Tanácsa, arra még
nem tud válaszolni Benkõ Viktor. „Sok a bi-
zonytalan tényezõ, lássunk elõbb egy-két hó-
napot meg mûködés közben, idõt adva 
magunknak is, hogy a legmegfelelõbb meg-
oldást választhassuk.”                             K.V.

Hagyományok, kezdeményezések
Felkészülten kezdik meg a munkát az üzemi tanácsok elnökei
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Dicséret nem illetheti a kerékpár súlyát,
fõleg rakottan nehéz az irányítás, az
egyensúlyozás. A számos törés miatt szé-
riahibát említhetünk a kitámasztóval kap-
csolatban is. Biztonságosan nem lehet
használni az anyag gyengesége, a kerék-
pár nehézsége, labilissága miatt. Nem
minden postahely szerencsés, hogy kellõ
nagyságú kerékpártárolót tudhasson ma-
gáénak. Ahol a drótszamarak „fedetlenül
alszanak”, ott a rozsdásodás problémája is
a kézbesítõ számlájára íródik? A kollegák
jelzik a „rozsdafesték pompáját” a napi te-
vékenység következtében is.

A csengõ és a többi leemelhetõ alkatrész
minõsége sem kap pozitív minõsítést. Már
az elsõ napokban sorban estek le a csen-
gõk, valószínû, hogy a szállítás sem segítet-
te a késõbbi rendeltetésszerû használatot. 

A lámpák is több
beérkezett panasz
tárgyává váltak.
Igaz, van olyan pos-
tahely, ahol napi le-
számolás eleme a
kerékpár-alkatrész,
így az elsõ és hátsó

lámpa, kulcskészlet, kerékpárkulcsok. Az
elsõ táska igen mély, nehézkes a levélköte-
gek pakolása, onnan a kezelés. A beérkezett
észrevételek között házi praktikát fedez-
tünk fel. Van olyan kollegánk, aki az elkülö-
nítés és összeborulás gondját kis mûanyag
kosarak használatával küszöböli ki. Rakot-
tan igen nehézkes lehet a közlekedés, a biz-
tonságos kormányzás, sokaknak ez is 
gondot okoz. A hátsó rekeszeket tartó fém-
szerkezet a kerékpározó kolléga lábát veri
össze.

A kerékpárlánc igen gyenge, laza, el-
szakad, volt, aki ezen gond miatt esett
el. A szerszámkészlet gyenge, eltörik,
széthullik. A gumikban a megfelelõ nyo-
más feltétel, de kompresszor nélkül ne-
hézkesen megoldható. Számos defekt
adódott már.

Nem egyedi, hanem sorozatos, sok helyrõl
gyûjtött és ismétlõdõ esetekbõl merítettünk
és soroltuk fel az észrevételeket. Felmerül a
jogos kérdés, hogy a legkörültekintõbb hasz-
nálat mellett is meddig terheli anyagi, illetve
kártérítési felelõsség a kézbesítõt?

Feledhetõvé lehetne tenni a fent felsorol-
takat, ha a javítás az elvárásoknak megfele-
lõen történne. Nem ismert a szerzõdés
minden tartalma, de ismereteink szerint 
a bejelentéstõl számított 24 órán belül a 
kerékpárt javításra el kell szállítani, azt 72
órán belül meg kell javítani. No, ez az álom-
kategória. Heteket kell várni egy-egy javítás-
ra és akkor sem biztos, hogy megfelelõen
végezték el. Volt, ahol a szolgálat ellátását a
saját kerékpár használatával tudták megol-
dani. Ez az áldatlan helyzet nem jó senki-
nek, hangulatot, indulatokat generál. Nem
találni a közös nevezõt. Gond van az elszál-
lításokkal. Nincs rá gépkocsi, de hát melyik
gépkocsivezetõ az, aki kiteszi magát annak,
hogy a jármûvön belül sérül meg a kerék-
pár a szállítás során? Közben a kézbesítõ is
izgulhat, hogy több kerékpár akár „egymás-
ban” is kárt tesz. Kétségbeejtõ a helyzet,
amelybe mind a kézbesítõk, mind a posta-
helyek tehetetlenül keveredtek, szenvedõ
alanyai a kéretlen állapotoknak.

Mért nincs lehetõség a kisebb javítások, fe-
lülvizsgálatok helyszínen elvégzésére? Nem
lenne eredményesebb, költségkímélõbb?
Biztos, hogy a javítást végzõ társszerveknek is
gond a nagyságrendekkel nagyobb feladat, a
kerékpárok javítása, de szerzõdésük van, ami
kötelez. A kézbesítõt, felvevõ kollégát meg-
kérdezik, hogy bírja-e a többlet feladatokat? 

A még rendelkezésre álló régi kerékpá-
rok állapota sem túl nagy segítség. Javítá-
sokra szorulnak, amelyre azonban enge-
dély és lehetõség sincs. Ördögi kör, amely-
bõl szédülés és sérülés nélkül jobb lenne
minél elõbb kiszállni. Ezen sorokat is azért
vetettük papírra az újság hasábjain, hogy
érezzétek, minden lehetséges fórumon fo-
lyamatosan keressük a megoldást, minden

társszervvel összefogva. Nem a méltatlanko-
dás bántó szavait szeretnénk szaporítani, ha-
nem a folyamatos, zavartalan és minõségi
szolgálat ellátása érdekében jeleztük azokat
a gondokat, amelyek megoldást várnak. Min-
denki érdekében, minél elõbb.

Tóth Zsuzsanna,

a Kézbesítõi Tagozat vezetõje

Nehéz, a kritikus 
helyeken mégis sebezhetõ

Rögtönzött gyorstesztemben a leglényege-
sebb tulajdonságok bemutatására töreked-
nék. Elsõ megállapításom, hogy a kerékpár
nehéz. A járdaszegélyeknél például igen 
sokat jelent ez a többlet. Személyes vélemé-
nyem pedig az, hogy valójában nem indo-
kolja semmi a váz ilyen mérvû megerõsíté-

Az örömbe sokszor üröm vegyül… – tartja a mondás, és most sem ok nélkül só-
hajtunk így fel. Már sürgõs kezelést, megoldást óhajtó bejelentések érkeznek a
szakszervezethez is, hogy mielõbb a várva várt kerékpárok rendeltetésszerû
használatához segítsék a kézbesítõket. A tömeges igénybevételnél egyre-másra
derültek ki ugyanis a csodaparipa hibái. Az alábbiakban két véleményt is olvas-
hatunk: a Kézbesítõi Tagozat vezetõjétõl valójában egy csokorba szedettet, más-
részt egy személyeset a kerékpár egyik mindennapi használójától.

Lehet két 

KISS LÁSZLÓ 2005 óta kézbesítõ,
elõtte hivatásos katona volt. Helyettes-
ként kezdett, 2008-tól van saját járása.
Autószerelõ végzettséggel és számítás-
technikai programozó diplomával ren-
delkezik, szakmai képzettsége „abból
áll, amikre a posta az évek során elkül-
dött. A Lakáskasszától a biztonsági kép-
zésekig.” 

46 éves, nõs, három gyermek édesap-
ja. Hobbija a számítástechnika, az olva-
sás, a barkácsolás. Idén áprilisban lépett
be a szakszervezetbe.

„A körzetem afféle vegyes körzet. Az
elsõ fele a belvárosban (üzletek, piac,
vállalkozások, emeletes házak) a máso-
dik fele pedig kertvárosi jellegû. Szere-
tek viccelõdni, és mindenkire mosoly-
gok. Ez határozza meg az ügyfelekkel
való kapcsolatomat is” – mondja. 



KÉZBESÍTÕ TAGOZAT

9Postásokkal, postásokért, felelõsen

Postás Dolgozó • 2010. július

sét. A tartó láb viszont nem igazodik ehhez a
súlyhoz, és már több kerékpáron is eltörött.
Tetszenek viszont a felszerelések, tartozékok
rögzítésére szolgáló helyek. Hozzáteszem, az
azért kicsit rossz fényt vet a gyártóra/szállító-
ra/átvevõre – nem tudom ki a felelõs ezért –
hogy több kerékpáron a pumpa rögzítésére
szolgáló tartóhoz nem jutott csak egy csavar.
A másikat mûanyag gyorsbilinccsel helyette-
sítették. A kerékpárra szerelt váltó is nagyon
hasznosnak bizonyult. Igen sokat segít, hogy
elfelejtsük a kerékpár súlyát.

Én a kertvárosi részt egyfolytában ülve tel-
jesítem. Talán csak az zavar ilyenkor, hogy a
kerékpárral „tolatva” a pedálok is „örökhaj-
tóssá” válnak. Ehhez nem nagyon értek, de
gondolom, az agyváltó jelenléte okozza ezt.
Szerintem a bringa legnagyobb hibája, hogy
nélkülöz mindenféle rugózást és lengéscsil-
lapítást. Ezen pedig még a nagyon kényel-
mes zselés nyereg sem tud enyhíteni. Azt
ugyanis elfelejtették a tervezõk (vagy más),
hogy a zselés nyereg a komfortérzet javítása
céljából készült. Semmiképpen sem helyet-
tesítheti a rugózást. Itt kérem az illetékese-
ket, hogy ezt mielõbb orvosolni szíveskedje-
nek. Annál inkább, mert rugózás nélkül
minden kis hupli a kézbesítõ gerincét üti.
Ennek pedig igen hamar következményei le-
hetnek.

Az elsõ doboz csapadékmentes idõben
mindig nyitva van, tehát a fedele elõre van
hajtva. Ennek következményeként több he-
lyen is kidörzsölõdik. Mondhatnák, hogy
nem ez a rendeltetésszerû használat, de így
praktikus. Másrészt pedig azért készült,
hogy a mi munkánkat segítse, tehát annak
kell megfelelnie. Talán a felfogatása lehetne
állítható, hogy legalább a kerékre ne érjen
rá a fedél. A hátsó dobozok lehetnének 2
cm-el hosszabbak, hogy két, A/4-es méretû
dokumentumot tartalmazó 23x32 centis
boríték éppen elférjen egymás mellett. Az
elsõnél pedig a már említett rugóhiány ne-
hezíti a sorsunkat. A fizika ugyanis a legki-
sebb döccenõnél arra kényszeríti a külde-
ményeket, hogy szárnyra kapjanak a doboz
belsejében. Már ha nincs teljesen telepakol-
va. Akkor ugyanis hajlamosak az úttestre
huppanni. (Én gumipókkal rögzítem a leve-
leket.) Lehetne kevésbé mély, és kicsit meg-
döntve hátra. Ha ez a doboz meg van rakva,
akkor a kormányt igen nehezen lehet egye-
nesben tartani. Talán a csapágyazás, talán a
vékony kormánycsõ teszi. Ezt a szakembe-
rek biztosan jobban tudják.

A pumpa tartójának helyére rögzítve,
amit sokkal lejjebb is el lehet helyezni, föl-
szerelhetnének egy kisebb dobozt. Ez a do-
bozka lehetne 22 centi hosszú, nagyjából

ilyen mély, és 8-10 centi széles, hogy ne üt-
közzön bele a térdünk. A kerékpár hossz-
irányában lenne felszerelve, és szórólapo-
kat tudnánk beletenni és könnyedén
kivenni. Így nem kellene mindig elõreha-
jolni érte.

A hajtómûnél is akad egy-két gond. A lánc-
védõ elõidézte azt a jelenséget, amelynek
megakadályozására kitalálták. Amikor tettem
volna le a jobb lábam, hogy megtámaszkod-
jak, a nadrágom beleakadt a láncvédõ felfo-
gatásába. Ennek eredménye volt, hogy eldõl-
tem, mint egy zsák. Hogy miért kell a
felfogatásnak kiemelkednie az öntvénybõl,
számomra rejtély. A következõ csúnya hiba
pedig éppen a láncvédõn belül található. Az
elsõ lánckerék mintha ellensúlyozása lenne
a vastag váznak. Nem mértem meg, de becs-
lésem szerint 2-2,5 mm vastag lemezbõl saj-
tolták. Mindenesetre szemmel láthatóan vé-
kony. Ez pedig azért rossz, mert a lánc
meglazulásával óhatatlanul elõfordul, hogy
félrefut. Ennek pedig az a vége, hogy egy
reccsenés kíséretében leesik, miközben el-
görbíti a vékony lánckereket.

Ha már a kerékpár állapotánál tartunk,
megjegyezném, hogy az állagmegõrzés mód-
ja kicsit túlzónak hat számomra. Az ugyanis,
ahogyan a sérüléseket kezelni kell. A téli idõ-
szakban gyakran elõfordul, hogy bizony el-
esik a kézbesítõ a kerékpárral. Vagy éppen a
tartóra felállított kerékpár a szél, vagy a láb
megsüllyedése hatására dõl el. Ilyenkor pe-
dig sérülések érhetik a kerékpárt. Az viszont
nem elfogadható számomra, hogy ezeknek
azonnal jegyzõkönyvezés a következménye,
és a kézbesítõnek fizetnie kell a letört csen-
gõt, vagy az elhajlott doboztartót. Ezek bal-
esetek, és nem szándékos rongálások. Éppen
ilyen túlzásnak tartom az átadáskor a Posta-
logó, vagy a festék-folytonosság ellenõrzését.
Úgy gondolják, ezek sosem kopnak? 

Végül egy utolsó gondolat a garanciáról.
Ha a kerékpárok meghibásodását is a gyártó
vizsgálja ki, mint a pénztárcák biztonsági be-
rendezéseit, akkor egészen biztos, hogy
mindet a kézbesítõ hibájának fogják minõsí-
teni. Ezt a vizsgálatot egy független szakértõ-
nek kellene végeznie minden esetben. 
A gyártónak ugyanis nem érdeke, hogy saját
hibájaként minõsítsen.

Kiss László, Cegléd 1 Posta

kerékkel több?
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2010. március 25-e óta mûködik
a Postás Szakszervezet Miskolci
TTT Ifjúsági Bizottsága. A Bizott-
ság Borsod, Heves, Nógrád me-
gye 35 év alatti fiatal szakszerve-
zeti tagjaiból tevõdik össze. 
A Postán belül szinte minden
szakmai területet képviselnek,
ennek köszönhetõen megismerik
egymás munkahelyi sajátossága-
it, problémáit, sok jó és új ötlet-
tel állnak elõ, ezzel is segítve
egymás minél eredményesebb,
hatékonyabb munkáját.  

Az alakuló értekezleten Sztahura
Lászlóné PSZ-alelnök, TTT-titkár is részt
vett, aki tájékoztatást adott többek kö-
zött a Postás Szakszervezetrõl, a Kollek-
tív Szerzõdésrõl és az üzemi tanácsok
munkájáról. Ezek mellett ismertette a
PSZ-nek a bizottsággal összefüggõ fon-
tosabb elképzeléseit, biztatott minden-
kit a sajátos érdekvédelmi munkában va-
ló minél aktívabb részvételre, új kapcso-
lat-rendszerek kiépítésére. 

A bizottsági tagok közös érdeknek
tartják, hogy a Magyar Posta Zrt.-nél dol-

gozó fiatal munkavállalók biztonságban
és jól érezzék magukat munkahelyükön
és a magánéletben egyaránt. Ezért na-
gyon fontos, hogy a jövõ postásgenerá-
ciójaként megismerhessék a munkavál-
lalással járó legfontosabb tudnivalókat,
a Postás Szakszervezet érdekvédelmi te-
vékenységét, jogsegélyszolgálatát, hatá-
rozatait. 

A megalakult Ifjúsági Bizottság fõbb
feladatai a következõk: kapcsolattartás
és az információ továbbítása a szakszer-
vezeti tagok számára, fiatalokat érintõ
témák, problémák felmérése, elemzése.
Továbbá a Postás Szakszervezet népsze-
rûsítése a nem szakszervezeti tagok 
körében, valamint aktivitás a tagszerve-
zésben. Részvétel a szakszervezeti ren-
dezvényeken (családi-, gyermeknapok
stb.), ifjúsági és más programok igény
szerinti megszervezése. Fiatalokat érintõ
témákban (oktatás, továbbképzés) pá-
lyázatokon történõ részvétel, tapaszta-
latcsere hazai ifjúsági szervezetekkel
(SZISZ, más ágazatok ifjúsági szerveze-
tei). Segítségnyújtás a postás nyugdíja-
soknak, kapcsolattartás a területen mû-
ködõ nyugdíjasklubokkal. 

A bizottsági tagok közösen készítettek
egy „Fontos tudnivalók a Postás Szak-
szervezetrõl” címû plakátot, amelyen öt
pontban, kérdésszerûen összefoglalva,
egyszerûen megérthetõ „Miért jó a Pos-
tás Szakszervezet tagjának lenni” – illet-
ve egy „Szakszervezeti Kisokost” is.

A megalakulás óta eltelt negyedév sike-
resnek mondható, mivel a tagszervezés-
nek köszönhetõen több új taggal bõvült a
PSZ Miskolci TTT területének taglétszáma.
A májusi esõzések következtében kialakult
ár- és belvízhelyzet több dolgozó otthoná-
ban okozott jelentõs anyagi kárt. A Postás
Szakszervezet által szervezett adomány-
gyûjtésben a bizottság tagjai is részt vettek,
így is segítve a bajba jutott kollégákat.
Nagy szükség volt a fiatalok munkájára 
a júniusi üzemitanács-választáson induló
PSZ-jelöltek népszerûsítésében, valamint
néhányan feladatot kaptak a választás elõ-
készítésében, lebonyolításában is. 

Megalakulásunk óta sikereket tudha-
tunk magunk mögött, ezen irányelvek
mellett tovább haladva, lelkes és fiatalos
munkával, csapatszellemmel fogjuk segí-
teni a Postás Szakszervezet mûködését.

Kacsó János

Friss lendület, új ötletek
Bemutatkozik a Miskolci TTT Ifjúsági Bizottsága 
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Megbeszélésre invitálták a Postánál mûködõ szak-
szervezetek és az üzemi tanácsok képviselõit július
1-én a Magyar Posta új felsõvezetõi.

Péterffy Gábor, a Kommunikációs Igazgatóság média- és köz-
kapcsolati vezetõje mutatta be a megjelenteknek Kalmár 
István elnököt, Schmidt Pál vezérigazgatót, valamint a társa-
ság további új vezetõit: Varga Dezsõ üzleti vezérigazgató-he-
lyettest, Rajnai Attila gazdasági vezérigazgató-helyettest, 
dr. Szalay Gabriella jogi fõigazgatót, dr. Károlyi László biz-
tonságvédelmi fõigazgatót, Kápolnai Péter humánerõforrás
fõigazgatót és dr. Iskum Miklós informatikai fõigazgatót.

Ezt követõen egyenként és röviden 
ismertették szervezeteik nagyságát és
céljait az érdekképviseletek vezetõi (a
Postás Szakszervezetet jómagam és
Sztahura Lászlóné alelnök képvisel-
tük), majd az új menedzsment tájékoz-
tatást kapott a közelmúltban lezajlott
üzemitanács-választás eredményérõl is.

Kalmár István beszédében átfogóan
értékelte az utolsó találkozás óta eltelt idõszakot, és célként
fogalmazta meg a Posta több lábra állítását. Mint mondta,
ehhez a külsõ feltételeket újra meg kell teremteni, a létszám-
leépítési folyamatot meg kell állítani, az ezt okozó progra-
mokat és koncepciókat pedig felül kell vizsgálni. Kijelentet-
te ennek kapcsán, hogy a társaság legnagyobb értéke a
munkavállalók szakmai tudása és a posta bizalmi indexe.
Schmidt Pál vezérigazgató is fontos feladatának nevezte a
Posta növekedési pályára állítását, a felkészülést a postai pi-
ac teljes privatizációjára. Mindketten együttmûködést aján-
lottak és támogatást kértek az elkövetkezõ hónapok munká-
jához, kiemelve az e körben rendszeresen megtartott
találkozók fontosságát.

Kápolnai Péter humánerõforrás fõigazgató bejelentette,
hogy az érdekképviseletek rövidesen írásban megkapják véle-
ményezésre a felsõirányítás szervezeteinek átalakítására vo-
natkozó tájékoztatót. Ez július 5-én a Postás Szakszervezethez
is megérkezett, véleményünk kialakítása még folyamatban
van.

dr. Horváth István, 

PSZ-alelnök
(A találkozótól részletes munkáltatói tájékoztató a postaweben olvasható.)

Vezetõségváltás
Együttmûködést ajánlanak és támogatást

kérnek a Posta új felsõvezetõi

Az idei évtõl a Postás Szakszervezetnek ismét lehetõ-
sége nyílt arra, hogy szakszervezeti üdültetést nyújt-
son tagjai részére. Ennek keretében jutottunk el mi
is a móri postától kolléganõmmel, Rosner Gabriellá-

val és két-két gyermekünkkel Balatonlellére. 

Június 29-én felpa-
koltuk gyermekein-
ket és nekivágtunk az
ismeretlennek. Kicsit
tartottunk tõle, hogy
milyen lesz a szállá-
sunk, mennyire lesz
messze a strandtól,
bolttól stb., de a hely
minden képzeletet
felülmúlt!

Megérkezésünkkor egy nagyon barátságos, kedves tulajdo-
nos várt ránk a vasútállomáson, és gépkocsival elvitt minket a
szállásunkra! (A végén pedig kivitt a vasútállomásra!)

A szállás egy nagyon szép, rendezett kis lakás, amelyben
kényelmesen elfértünk. Tartozik hozzá egy árnyékos, virágos
terasz, ahol a nap bármely pontjában lehetõségünk nyílt egy
kis ejtõzésre (ki is használtuk rendesen!). Minden nagyon
közel volt, 10 perces sétával elértük akár a strandot, akár a
boltot.

Balatonlelle egyébként csendes, nyugodt hely, a pihenésre vá-
gyóknak minden lehetõség adott. Mi is nagyon jól éreztük ma-
gunkat, de fõként a
gyermekeknek je-
lentett nagy élményt
ez a nyaralás. Sokat
strandoltak, amit
megszínesítettünk
számukra egy kis
vízibiciklizéssel és
élményfürdõvel is.

Összefoglalóan
e l m o n d h a t o m ,
hogy minden töké-
letesre sikerült, még az idõjárás is minket támogatott! Köszö-
net a Postás Szakszervezetnek, mert nélküle egyik család sem
jutott volna el nyaralni.

Varga Emília Rita

Végre nyaralt 
a család!
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A Dunaújváros 1 KSZB május 25-én véradást szervezett, ame-
lyen 25 dolgozó adott vért. További tíz kollégánk is jelentke-
zett, de õk különbözõ okokból nem adhattak vért.

Június 27-én pedig családi napot szerveztünk a Dunaferr
Kokszoló Kft. Szabadidõparkjában. Nagyon jó hangulatban
telt el a vasárnap délután. Ebédre fõztünk egy jó kis sertés-
pörköltet, majd egy kis ejtõzés után lehetõség volt asztalite-

niszezni, vagy a mûfüves pályán focizni. A kisebb gyerekekkel
egy óvónéni foglalkozott egész délután: gyöngyöt fûztek, kü-
lönféle állatfigurákat készítettek és jókat játszottak. Estére
még egy kis tánc is belefért, majd mind az 56 résztvevõ jó
hangulatban indult haza. 

Megbeszéltük, hogy hagyományt teremtünk és jövõre is
megrendezzük a családi napot.

Holinszky János, Dunaújváros 1 KSZB titkár

Debrecen 1. Posta lelkes
csapata szervezte meg jú-
nius 26-án az idei Hajdú-
Bihar megyei családi 
napot. A hûvös és csapa-
dékos idõ ellenére a 180
résztvevõt meleg fogad-
tatásban részesítettük,
hiszen mire megérkez-
tek, négy üst alatt ropo-

gott már a tûz: babgulyást és csirkepörköltet készített szaká-
csunk és a Debrecen 1. Posta dolgozóiból verbuvált
kuktacsapat. 

Ebédig az idei év nagy felfedezettje, a lufibohóc szórakoz-
tatta a kicsiket, ifjakat és felnõtteket. Három órán keresztül,
hihetetlen sebességgel készítette a közel kétszáz figurából ál-
ló repertoárjából kiválasztott alkotásokat. Az elektromos
postamobil szinte megállás nélkül rótta köreit a gyerekekkel,
a felkérésünket elfogadó ze-
nész pedig mai és örökzöld
slágerekkel szórakoztatta a
társaságot.

A komor idõjárás ellenére
jókedvû rendezvényt tudha-
tunk magunk mögött. 

Debrecen 1 csapata

Lufibohóc és postamobil 
a Hajdú-Bihar megyei családi napon

Véradó és családi napot is tartott a Dunaújváros 1 KSZB 

2010. július 9-ei ülésén a Budapesti TSZB elsõ napirendként
elfogadta a szeptember 10-re kitûzött középszervi választás
ütemtervét.

Ezt követõen a TSZB titkára tájékoztatást adott a Magyar
Posta új menedzsmentje, a szakszervezetek és a Központi
Üzemi Tanács tisztségviselõi részvételével július 1-én meg-
tartott megbeszélésrõl. A találkozón elhangzott a munkálta-
tói szervezet átalakításának szükségessége, az errõl szóló tá-
jékoztatót testületünk is véleményezte. 

Megbeszéltük az oktatáshoz kapcsolódó utazási költsé-
gekkel kapcsolatos körlevél júniusi módosítását, amely-
bõl kitûnik: a helyi közlekedési jegy elszámolható a továb-
biakban.

Az oktatás fentieken túl is – titkáraink felvetései alapján –
terítékre került. A TSZB megítélése szerint ezt a tevékenysé-
get átfogóan szükséges értékelni! A felvetett gondok közül
kiemelendõ az oktatások ütemezése. Többnapos oktatás
idõpontját nem célszerû nyári idõszakra idõzíteni, hiszen
ilyenkor a postahelyek a szabadságolások miatt eleve csök-
kentett létszámmal dolgoznak. Különösen nehéz a szolgálat
ellátása, amikor tanfolyam miatt további dolgozókat kell ki-
venni a munkából.

A kézbesítési területrõl jelezték titkáraink azt a jogos
igényt, hogy UV-sugárzás elleni bõrvédõ készítménnyel kel-
lene ellátni kézbesítõ kollégáinkat.

Szegõ Róza, TSZB-titkár

Budapesti TSZB: az UV-sugárzástól is
védeni kellene a kézbesítõket
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Kedves hely Velem, a Kõszegi hegy-
ség ölelésében. Zöldellõ hegyek,
gesztenyefaligetek közt fekszik 
e kis település. Itt élt Pálffy József,

a „velemi postamester”. 1943-ban
17 évesen kezdte pályáját, a pályá-
zaton elnyert, akkor megnyíló pos-
taügynökség vezetõje lett – és hosz-
szú, küzdelmes, de tartalmas élete
végén 2010. április 8-án búcsúzott
öröke szeretett falujától.

Szülei házában egy külön bejáratú szobá-
ban, saját költségén alakította ki annak ide-
jén az ügynökséget. Nagy szorgalommal 
látott munkához. A kortársak úgy emlékez-
nek a fiatal postásra, hogy „többet akart,
mint mások”. Azonnal csatlakozott a közsé-
gi elöljáróság kezdeményezéséhez, amely-
ben a telefonállomás létesítését szorgal-
mazták. Szervezte a szükséges telefon-
oszlopok beszerzését, az építõmunkások
elszállásolását. 1943. szeptember 15-én
megszólalt az ügynökségen a nyilvános te-
lefon. Vállalta, hogy ha a telefon bevétele
nem éri el a 240 pengõt, azt saját pénzébõl
kiegészíti.

1944-ben a Szálasi kormány Velembe
költözött, vele együtt a kormánytisztvise-
lõk, a kormány- és koronaõrség. Kiszolgálá-
suk sok „kényes” feladatot és sok megpró-
báltatást is jelentett. Pálffy Józsefet azzal
vádolták, hogy titkos telefonokat bonyolí-
tott és „virágnyelven írt” táviratokat továbbí-

tott. 1945-ben Velem lakossága – félve a kö-
zelgõ fronttól – a hegyekbe költözött. Ami-
kor a falu kihalt utcáján megjelent az elsõ
orosz katona, õ vállalta, hogy találkozik ve-
le, s egy oroszul beszélõ hölgy segítségével
megtudakolta szándékát. Ezzel megnyug-
tatta a falu közösségét.

Az újrainduló élet szervezésében is jelen-
tõs része volt. Házról házra járva szedte ösz-
sze a kormány által elhagyott telefonokat.
Közben a falu közösségének életét szervez-
te. Javaslatára az Idegenforgalmi Bizottság
levelezõlapot készíttetett, amit szétküldtek
az országban, s az idegenforgalom jelentõ-
sen növekedett. Ezzel együtt a postai forga-
lom is, oly mértékben, hogy az ügynöksé-
get postahivatallá minõsítették. Így
emlékezett erre az idõszakra: „olyan ven-
dégáradat jött, hogy még a földes szobákat
is kiadták”. Késõbb is számos, általa szer-
kesztett képes kiadvánnyal hívta az ifjakat és
korosabbakat is „kicsi hazánk e csodás tájá-
ra”. Állandó levelezõje volt a postás újság
„kérdezz-felelek” rovatának, „Emlékeim a
postáról”, „Emlékeim a távbeszélõrõl”, „Ve-
lem posta története” címû munkái pályáza-
tot is nyertek. 

1945-ben lépett be a Magyar Postások
Országos Szabad Szakszervezetébe. 
A Kõszegi járás, majd az összevonás folytán
a Szombathelyi járás szakszervezeti titkára,
majd elnöke volt, késõbb a Nyugdíjas Bi-
zottság tagjaként dolgozott. Néhány társá-
val együtt – akik közül sajnos már csak né-
hányan vannak közöttünk – olyan
cáfolhatatlan és helyileg, társadalmilag is tá-
mogatott érvanyagot terjesztett a posta or-
szágos vezetõsége elé, amelynek eredmé-
nyeként megszûnt a kisposták vasárnapi,
majd késõbb szombati nyitva tartása. Társa-
dalmi tevékenységéért több elismerést is
kapott.

Egész életében kutatta a vidék múltját, le-
véltári dokumentumok és tárgyi emlékek
felhasználásával írta meg Velem és Szent
Vid történetét, amely 2006-ban jelent meg.
Az õsidõk óta lakott településnek olyan
anyagát tárja az olvasó elé, amely az élveze-
tes esemény-leíráson túl „szélesebb körben
is jól használható adatokat ad a történettu-
domány számára”. Aktívan részt vett a Vasi
Honismereti Egyesület munkájában, részt
vett a fiatalok nevelésében, elõadásokat tar-
tott, idegenvezetõként is dolgozott. 

Postás dinasztiát alapított. Kezdetben
édesanyja, utána húga volt a falu kézbesítõ-
je. Jól sáfárkodott az adódó lehetõségekkel.
Házastársul szintén postást választott, aki
biztosította részére a családi békét. 61 évig
tartó házasság után, felesége halálával ne-
hezebbé vált élete. Két gyermekük szüle-
tett, Gyöngyi és György. Soha nem tudta
feldolgozni kislánya korai elvesztését. Meg-
elégedéssel töltötte el Gyuri fia választott
szakmája, mert édesapja örökébe lépett,
postás lett. Õ is szépen ívelõ pályát él. En-
nél is büszkébben mesélt postás unokájá-
ról, amikor a nyugdíjasklub több tagjával
meglátogattuk. Mindig külön élmény volt a
vele való találkozás. Emberpróbáló idõben
élt, dolgozott és alkotott.  „Többet akart,
mint a többiek”, alkotott, mert arra vágyott,
hogy „maradjon valami utána”.

2010. április 8-án gyászolókkal telt meg a
velemi temetõ. Gyászolták a 86. életévében
elhunyt postamestert, a község krónikását,
Pálffy Józsefet. Feleségével közös sírját el-
lepték az emlékezés virágai. 

Barkovics Zsigmond,

a Soproni Nyugdíjas Klub elnöke

Elment a postamester
Pálffy József nehéz idõkben volt krónikás is

Pálffy József a község helytörténet-

írójaként is maradandót alkotott

Velem központjának egyik ékessége, 

a Hõsök kapuja
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A postatörténet egyik legizgalma-
sabb fejezete 150 évvel ezelõtt
kezdõdött, amikor a Vadnyuga-
ton megszervezték a Pony
Express nevû gyorsfutár-szolgála-
tot. Idehaza ez idõ tájt betyárok
rémisztgették a postakocsik sze-
mélyzetét és utasait, az észak-
amerikai kontinens nyugati 
fertályán indiánok és rablásra
szakosodott kalandorok. A mind-
össze másfél évig mûködõ vállal-
kozás – elsõsorban az irodalom-
nak és a hamarosan megjelenõ
filmnek köszönhetõen – legen-
dák hordozójává magasztosult. 
A bátorság és az emberi teljesítõ-
képesség határait közelítõ
lovasfutároknak a kortársak
irigységgel vegyes kalapemelése
jutott, majd az utókor bálványai-
vá lettek. 

Az 1850-es évekre Kalifornia már túl volt
az aranyláz legnagyobb hullámán, s 
a nagy bevándorlásnak köszönhetõen
önálló tagállammá szervezõdött. A köz-
lekedés a Mississippi-Missouri vonaltól
nyugatra azonban még nem volt egysze-
rû, hiszen sem utak, sem vasút nem ve-
zetett oda, csupán a senki földjének 
viszontagságos pionírösvényein, szekér-
útjain haladhattak a jobb élet reményé-
ben mindenre elszánt telepesek és sze-
rencsevadászok a Csendes-óceán part-
vidéke felé. 

A gazdasági fellendülés nyomán ki-
épülõ nyugati partvidék vállalkozásai-
nak információáramlási igénye a keleti
parttal igencsak akadozva juthatott ér-
vényre. Az 1858-tól menetrend szerint
közlekedõ, békésebb vidékeken szoká-
sos postakocsijáratok állandó veszély-
nek voltak kitéve. A nagyobb zsákmány
reménye – utasok, csomagok, értékkül-
demények formájában – támadásra inge-
relte a zavarosban halászó kétes egzisz-
tenciákat. Egyébként is, a 25 napos
menetidõ lassú volt már a Missourinál
lévõ vasúti végponttól San Franciscóig. 

Égetõ szükség mutatkozott tehát egy
gyors, megbízható futárszolgálatra ad-
dig, amíg megépül a transzkontinentális
vasút-, illetve távíróvonal. A vasút elké-
szültét nagyban hátráltatta, hogy ekkor-
ra már a politikai kettészakadás küszö-
bére jutott az Egyesült Államok, s a
rabszolgatartó déli államok, illetve a rab-
szolgaságot eltörlõ északiak is a saját te-
rületükön átvezetve akarták megvalósí-
tani a nagy projektet. 

A Russel, Majors & Waddell fuvarozás-
ra szakosodott cég fantáziát látott a pia-
ci hézag betöltésében, s jókora befekte-
téssel, 100 ezer dollárral, belevágott a
kockázatos üzletbe. A Pony Express in-
dulásakor, 1860 áprilisában mintegy
2000 mérföldes (3200 km) útvonalon
10-15 mérföldenként kiépített lóváltó-
állomásokon a lovasok pihent hátasokat
kaptak, és a hetedik váltás után õk is
megpihenhettek végre, s új ember szá-
guldott tova a küldeményekkel. Egy-egy
váltásnál 2 percet engedélyeztek a pihe-
nésre, evés-ivásra. A levelek tehát szinte
repülõváltással közlekedtek a két végál-
lomás között, s így sikerült 11 napra
csökkenteni az átlagos szállítási idõt. 
A Missouri állambeli St. Joseph-tõl a ka-
liforniai Sacramentóig 190 állomáson
cserélt „jármûvet” a mochila, azaz a nye-
regre erõsített, lelakatolt bõrtáska, ami-
ben a levelek lapultak. A táskán kívül a
poggyászuk mindössze két pisztolyból
és egy késbõl állott. A vállalkozás 800 ló-
val és kezdetben 80, majd késõbb 120
lovassal mûködött.

Az alkalmazottak kiválasztásának fel-
tételei sem voltak hétköznapiak, ahogy a
feladat sem volt az. „Keresünk fiatal, so-
vány, keménykötésû, kitartó, tapasztalt
fiatalembereket, akik nem idõsebbek 18
évesnél, kiváló lovasok és készek rá,
hogy naponta kockáztassák az életüket.
Árvák elõnyben!” Ezzel a szöveggel tet-

Postafutárok kora: 
Idehaza betyárok, a tengerentúlon indiánok 
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tek közzé hirdetményt a korlátlan lehe-
tõségek hazájának sajtóorgánumaiban, s
nem is kellett csalódniuk a szervezõk-
nek. Jöttek a kalandvágyó, és az akkori-
ban fölöttébb csábító, heti 25 dolláros fi-
zetésre pályázó legények. (Nõs ember
eleve szóba sem jöhetett, hiszen annak a
saját életén kívül egyéb veszítenivalója is
lett volna.)

Köztük volt egy máig ismert név,
Buffalo Bill, alias William Frederick
Cody. Az alig 15 éves legényke elsõ nagy
kalandja lett a Pony Express, miután si-
keresen megszökött otthonról, az unal-
mas hétköznapok elõl. Kicsit idõsebbnek
is hazudta magát, de lovastudása lenyû-
gözte a toborzóiroda illetékeseit. Aztán

élesben is nagyot alakított: egy
ízben 320 kilométert tett meg
egyhuzamban, ami elképesztõ
teljesítmény. Mert bizony meg-
esett, hogy nem akadt pihent
lovas egyik-másik állomáson, és
akkor tovább nyargalt az éppen
nyeregben lévõ küldönc. (Ké-
sõbb híres bölényvadász vált
belõle a Vadnyugaton, neveze-
tesen a transzkontinentális vas-
út építõmunkásainak élelmezé-
sét biztosította bõséges
zsákmányával, s ezért ragasztot-
ta rá a mûvésznevet egy újság-
író, ami által jobban eladhatóvá
lett a sztorijait megörökítõ cikk-
sorozat, majd regény.) Buffalo
Bill tehát az egyetemes posta-

történet részévé lett, méghozzá a pozitív
hõsök közül való. 

A Pony Express históriájának útvonal-
csúcsa akkor született meg, amikor 1861
elején a frissen meg-
választott Abraham
Lincoln elnök beik-
tatási beszédét 7
nap 17 óra alatt jut-
tatták el a futárok
Kaliforniába. 

Veszélyesnek ve-
szélyes volt a nyak-
törõ lovaglás útta-
lan utakon, kietlen
sivatagokon és he-
gyeken át téli fagy-

ban, nyári hõségben, mégis, mindössze
egyetlen küldemény – és vele együtt a
postás – veszett oda a Pony Express más-
fél éves története alatt. Sokkal nagyobb
gondot okozott, hogy a vállalkozás
mindvégig veszteséges volt. A hatalmas
ráfordítás nem jött vissza a viteldíjakból,
a beígért kormányzati támogatást sem
kapták meg. Ahogy közeledett a távíró-
hálózat vége az óceán felé, úgy rövidült
a „lovaspálya” hossza. Amikor kiépült
1861 õszére a távíró a nyugati partig, a
Pony Expressnek heteken belül befelleg-
zett. A hírtovábbítást a technika végezte
ezután, amin az indiánok és a banditák
sem találtak fogást.

A Pony Express emlékét ma múzeum
õrzi St. Joseph-ben, de valóságos márka-
névvé nõtte ki magát az elmúlt másfél
század alatt: bank, áruház és természete-
sen az egyik helyi posta viseli a legendás
futárszolgálat nevét.

Szabó Jenõ

Buffalo Bill és a Pony Express
és kalandorok fosztogatták a postakocsikat
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Mégis csak lesz aratás az idén, 
pedig már úgy nézett ki, egészen
másfajta éghajlatváltozás köszönt
be, mint amilyenrõl a tudósok érte-
keznek évtizedek óta. Se jégkor-
szak, se sivatag, inkább afféle hûvös
trópus. Mindennapos esõk övezeté-
ben éreztük magunkat június végé-
ig, ami jót tett a természet lassan
öröknek tetszõ zöldjének, de a ga-
bona ettõl nehezen szánta rá magát
a sárgulásra. A postás meg a szabad-
téri sportokra. De azért mindig volt
egy kis esõszünet, s akkor irány 
a sportpálya!

Ha meg nem állt el, amikorra már nagyon
kellett volna, erõt vettek magukon a postá-
sok, és a csapadék sem riaszthatta el az egy-
begyûlteket, például a június 26-i hét me-
gyére szóló vigasságtól. Pécsett, Európa
Kulturális Fõvárosában zajlott a Dunántúli
Postás Sportegyesület nyári sportnapja. 
A Vasutas-sporttelepet ellepték a régió min-
den szegletébõl érkezett kollégák, voltak
vagy hatszázan, s a kísérõ, szurkoló család-
tagokkal barátokkal együtt hétszázan is. Az
égi áldásnak hála, rövidre fogták a megnyi-
tót az arra hivatottak, s máris mozgásé volt
a fõszerep. Persze, nyomot hagyott a pályák
állapotán a lehullott csapadék, ezért a te-
nisz, a kézilabda és az atlétikai futó-, vala-
mint ugrószámok kiestek a programból. 

Maradt viszont a foci. A vizes füvön
ugyan csúszkáltak rendesen a fiúk meg a
lányok is, de a játék szeretete felülkereke-
dett minden nehézségen. A nõi mezõny-
ben az utolsó percekben esett góllal a ha-

zaiak nyertek, pedig a korábbi
fordulók alapján az ajkai höl-
gyeknek a döntetlen már elég
lett volna a tornagyõzelemhez. 
A bronz Nagykanizsára került. A
férfiak között is pécsi elsõség
született, Nagykanizsa és Kapos-
vár csapata állhatott még dobo-
góra.  

A másik kedvenc, a petanque
bajnoksága szintén csapatban
zajlott, amelynek érdekessége, hogy a ne-
mek együtt versengtek. Igaz, nincs is jelen-
tõsége a férfi és nõi fizikum közti különb-
ségnek, mivel az ügyesség a döntõ. 
A nagykanizsai–pécsi közös alakulat hají-
totta a legtöbb sikerrel a fényes golyóbiso-
kat, megelõzve a keszthelyieket, illetve a
pécsi Kakaóscsiga hármasfogatát. Tavaly
hajszálra ugyanez volt a sorrend. 

A súlylökést afféle „heavy petanque”-nak
is felfoghatjuk. Ebben a mûfajban a keszt-
helyi Sallai Mariann gyõzött a tapolcai
Gubián Judit és a holtversenyes harmadik
tapolcai Cserépné Nagy Mariann és
Bõszéné Linzer Adrienn elõtt. A férfinép
erõs embere ezúttal Tölli Tamás volt, szin-
tén Tapolcáról, mögötte Dulánszky Jenõ
(Pécs) és Erdõs Róbert (Pécs) következett. 

Gyakran elõfordul, ha valaki városnézés-
re indul, elered az esõ. De attól még megy
és megnézi, amire kíváncsi. Nos, valahogy
így álltak hozzá a városismereti túrára be-
nevezett kollégák is. A fényes napjait élõ
Pécs 13 jeles helyét iktatták a túra állomá-
sai közé a szervezõk. A csapatok a helyszí-
ni szemle után zömmel jól oldották meg a
feladatokat, vagyis tényleg nyitott szem-
mel jártak-keltek Európa Kulturális Fõvá-
rosában. A legtöbb pontot a soproniak
gyûjtötték, egy ajkai és egy tapolcai csapa-
tot megelõzve végeztek az élen.

Az esõ külön is emlékeztetett az árvízre.
Nagy divatja van mostanság a sportfoga-
dásnak – talán a futballvébé miatt csapott

magasra a láz –, s ezt a hajlandóságot ak-
názták ki a rendezõk, hogy fogadásokat
ajánlottak a 7 megyés sportnapon zajló
mérkõzésekre. A bevételt pedig a postás
árvízkárosultak javára utalták át.

A rendezvény programjait további játé-
kok és totók színezték, amelyeket a jelen-
lévõ Postás Egészségpénztár valamint 
Önkéntes Nyugdíjpénztár hozott. Termé-
szetesen többféle szûrõvizsgálattal is ké-
szültek. 

Nagyobb szerencséjük volt a dél-alföldi
postás nagypályás futballtorna résztvevõi-
nek. Õk ugyanis egy héttel korábban talál-
koztak Makón, ahol arra a szombatra nap-
sütést rendeltek el az égiek. Ám az elõzõ

Sport és kultúra: hét megyés 
Testmozgató kalandozások a Raabklammtól 
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napi felhõszakadás rendesen föláztatta az
NB II-ben játszó városi klub stadionjának
gyepét, így a mûfüvesen került sor a mecs-
csekre. A három évtizedes múltra visszate-
kintõ eseményen Bács-Kiskun, Csongrád
és Békés 35 éven felüli postásainak kör-
mérkõzésén 26 gól esett. A szép játékra tö-
rekedtek, nem a vereségtõl való félelem
mozgatta a játékosokat, hanem a foci örö-
me. S hogy az öröm nem csupán egy perc-
cel túl a 35-ön élhetõ át, arra ékes bizonyí-
ték, hogy a korelnök 60 esztendõs volt, aki
lépést tartott a negyedszázaddal késõbb
születettekkel. Amíg játszunk, addig nem
öregszünk – ez tehát a tanulság. Amúgy a
csongrádiak nyerték a viadalt a békésiek

elõtt. Jövõre Dévaványa tavaly át-
adott új sporttelepe lesz az öreg-
fiúk-találkozó helyszíne.

A Csongrád megyei horgász-
bajnokságnak egy Szentes-közeli
tó adott otthont június 13-án.
Ott és akkor kivételesen hivatal-
ból volt jelen a víz. A versenyzõk
az augusztus végi szegvári terüle-
ti döntõt célozták meg, ahová az
elsõ szerezhetett jogot. Méreté-

hez képest igencsak sportos város Makó,
hiszen a focisiker után a horgászbottal is
meglehetõsen jól boldogultak lakói. Az ot-
tani fõposta két dolgozója, Siket Zoltán és
Borka Gyula fogta ki a legtöbb halat, mö-
göttük két szegedi kolléga a postafeldolgo-
zó üzembõl, és egy szentesi csípte el a to-
vábbjutást érõ helyeket.

Ha még egy kicsit visszafelé haladunk az
idõben (ahogy eddig is tettük), egy május
végi kanyontúrát idézhetünk föl. Az ajkai
postások egzotikus kalandra vállalkoztak:
a Raabklamm, azaz a Rába-szurdok felfede-
zésére. A túraevezõsök a legveszélyesebb
hazai folyónak egyöntetûen a Rábát tart-
ják, s ez az ausztriai felsõ szakaszra még in-
kább igaz. Még úgy is kalandos a folyó
nyomvonalát követni, ha a partján vezetõ
ösvényen haladunk, s nem szállunk vízre.
A félszáz bakonyvidéki kolléga ámulva cso-
dálta a szûk völgyet keretezõ sziklafalakat.
Aztán nagy bátran nekivágtak, be a szur-
dokba a Rába után. A gyalogút kanyargott,
egyik partról a másikra, kicsiny hidakon át,
sziklatömbre föl, majd le a partra ismét.
Folyamatos figyelmet igényel az efféle sé-
ta, ezért sem lehet rajta végignyargalni. De
nem is érdemes. Szebb annál a látvány,
hogy egy-kettõre túl akarna lenni rajta a
földi halandó. A 15 kilométeres túra majd
hat órán át tartott, de hosszú idõre szóló
feltöltõdést jelentett minden természetba-
rátnak.

Szabó Jenõ

vigasság, hétszáz postással
Európa Kulturális Fõvárosáig

Túraajánlat
Hogy közös fonalunk, a víz folyása ne sza-
kadjon meg, a fõvárosi Postás SE természet-
járó szakosztályának augusztusi programkí-
nálatát is egy vízhez kötõdõ eseménnyel
kezdjük. 

Augusztus 12-én, csütörtökön, a
Szentkutak Magyarországon túrasorozat
újabb állomásán tehetnek látogatást, neveze-
tesen a jászberényi szentkút és kápolna
együttesénél. S ha már arra járnak, magától
értetõdõen betérnek a Jász Múzeumba meg-
tekinteni Lehel kürtjét, illetve a ferences
templomot. A négy kilométeres séta nem
megerõltetõ a városban és környékén. Talál-
kozó: Stadionok autóbusz pályaudvar pénz-
tárainál 8.25-kor. Vezetõ: Füvessy Lajos. 
Érdeklõdni és jelentkezni az alábbi telefon-
számon lehet: 30/433-8182.

21-én, szombaton, a Tihanyi-félsziget bel-
sejének szépségeivel ismerkedhetnek meg .
Az ófaluból a gejzírkúpokhoz vezet a könnyû
túra, onnan az Akasztódombra, majd a Ke-
rek-hegyre, majd a közelben legelészõ
szürkemarhagulyát csodálhatják meg és  a
Belsõ-tó partjáról indulnak vissza a faluba. Ez
sem lesz több négy kilométernél, vagyis akár
rendes nyári melegben is könnyen vállalható.
Találkozó: Déli pályaudvar pénztárcsarnok,
7.45-kor. Vezetõ: Kövespataki László. Tele-
fon: 06-1/320-6661.

26-án, csütörtökön, ismét egy kisebbfaj-
ta zarándokhely, a csobánkai szentkút és
kápolna várja a postás turisták csapatát. Az
ország egyik legszebb fekvésû települését
ismerhetik meg közelebbrõl a hat kilométe-
res séta alkalmával. Találkozó: Batthyány
tér, HÉV-pénztáraknál, 8 órakor. Vezetõ:
Füvessy Lajos.

29-én, vasárnap, a szokásos hóvégi túra
a szakosztály törzsútvonalán, azaz a Fenyõ-
gyöngyétõl Hûvösvölgyig az országos kék
jelzés mentén (6 km). Találkozó: óbuda-
újlaki templom, 65-ös autóbusz végállomá-
sa, 9 óra. Vezetõ: Veliczky Lászlóné, Ica.
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A Postás Dolgozó júniusi rejtvényének megfejtése: Már megint az anyósát emlegetted! 
Az 5000 forintos ajándékutalványt Kondok Katalin (6060 Tiszakécske, Liget út 4. I./3.) nyerte. A nyereményt postán küldjük el.

A megfejtést nyílt levelezõlapon a Hudanik Eszter 7623 Pécs, Bajnok u. 12. címre várjuk augusztus 11-ig.
A megfejtõk között ismét 5000 forint értékû ajándékutalványt sorsolunk ki.

Tisztelt Szerkesztõség, ezúton kül-
dök egy képet a Postás Dolgozó 
magazinba kisfiam születésérõl.
Pintericsné Szabó Katalin vagyok
Bolhó postáról mentem gyesre. 

A babánk adatai: Pinterics Márk
András, született Pécsett, 2010. 06.
19-én, 20:47-kor, 48 centivel és
2840 grammal. 

Köszönettel: Pintericsné, Bolhó

POSTÁSBÉBI

• Igényes új apartmanházban félpanziós ellátással és
wellness-használattal.

• Az üdülõ 5 db 2 ágyas, 4 db 2x2 ágyas saját fürdõszo-
bás apartmannal rendelkezik.

• Az ár tartalmaz: bõvített kontinentális reggelit, 2 fo-
gásos vacsorát és a wellnesscentrum használatát.

29 900 Ft/fõ/3 éjszaka, 39 900 Ft/fõ/6 éjszaka
+ idegenforgalmi adó: 410 Ft/fõ/éjszaka

Üdülésicsekk- és Egészségpénztár-elfogadóhely.

A Postás Szakszervezet tagjai részére az árakból
6% kedvezményt adunk.

Bejelentkezés: Balogh József • www.primavilla.hu
06-30/856-4990 vagy 06-52/270-432

Huszonnégy család üdült már kedvezményesen

Az alábbiakban rövid összegzést adunk közre a hajdúszoboszlói kedvezményes üdülési lehetõ-
séget eddig igénybevevõ postás családokról:  Január 1. és május 30. között (az elõszezonban) 20
postás család élt a lehetõséggel (ebbõl 2 család 2 hetes üdülési lehetõséget választott a többi egy
hetes üdülés volt). A fõszezon eddig eltelt részében, vagyis júniusban 4 postás család élt az egy
hetes lehetõséggel. Augusztus 28-ig a már eddigi elõzetes foglalás alapján további 8 család üdül
majd Hajdúszoboszlón.

AKCIÓS ÜDÜLÉS HAJDÚSZOBOSZLÓN
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A befõtt vagy kompót
mûfaja valahogy nem
népszerû mostaná-
ban, pedig téli vacso-
rák kellemes alkotója
lehet, akár desszert-

ként, akár köretként. E pár igazi ínyenc-
séget azok figyelmébe ajánljuk, akik a
befõzésre úgy tekintenek, mint a kony-
hamûvészetek alkímiájára. Valóban kü-
lön tudomány a jó befõtt elkészítése, és
sokszor bonyolult is. Nem úgy alábbi re-
ceptjeink esetében, amelyek nem kötik
órákra a konyhához a háziasszonyt.

Rumtopf 

Hozzávalók (12 fõre): a gyümölcsök
(alma, cseresznye, eper, körte, málna,
ribizli, szilva, kajszi és õszibarack, feke-
teszeder – illetve további nyári gyümöl-
csök ízlés szerint…) a szezonban sorban
egymás után, cukor, rum. 

Elkészítés: Igazi békebeli gyümölcsel-
tevési mód. Most elkezdjük, a nyár végére
betelik az üveg, ha közben ki nem „lop-
kodjuk”. A rumtopf készítése az eredeti
recept szerint az eperrel indul (mivel er-
rõl már lekéstünk, csatlakozhatunk az ép-
pen aktuális szezon-gyümölccsel) és az
egész gyümölcsidényt átöleli. Elsõ lépés-

ként tegyünk egy nagy, széles szájú üveg
aljára tisztított epret (barackot, mál-
nát…), szórjunk rá cukrot. Kb. a gyü-
mölcs súlyának fele mennyiségben. Önt-
sünk rá annyi rumot, amennyi ellepi. Egy
ötliteres befõttesüvegbe érdemes fél ki-

lónként rakni a gyümölcsöket, arra 25
dkg cukor jöhet. Az elsõ adagra rámegy
kb. fél liter rum, a többi gyümölcsnél
majd kevesebb kell: kb. 2 dl.

Sorban rétegezzük majd rá a gyümölcsö-
ket, ahogy érnek..., majd az üveget tányér-
ral fedjük a rétegezések közötti idõben.

Fûszeres rebarbarakompót

Hozzávalók (2 fõre): 30 dkg megpu-
colt és szeletelt rebarbara, 1 fahéjrúd, 
1 vaníliarúd, 1 citromkarika, 3 dl víz, 
9 dkg cukor. 

Elkészítés: A vizet a cukorral feltesz-
szük melegedni. Hozzáadjuk a fahéj-
rudat, a vaníliarúd kikapart magjait, az
üres rudat is, és a citromkarikát.

Összeforraljuk és beletesszük a 1,5–2
centisre vágott rebarbaraszeleteket.
Mérsékeljük a lángot, és lefedve kb.
7–10 percig fõzzük. Nem (!) keverget-
jük, mert akkor összetörik. A tûzrõl le-
húzva, a levében hagyjuk kihûlni.

Fehérboros körtekompót 

Hozzávalók (4 fõre): 4 db nagy (Bosc ko-
bak) körte, 1/2 l száraz fehérbor, 15 dkg
cukor, 4-5 db fahéj, 8-10 db szegfûszeg.

Elkészítés: Negyedekre vágjuk a kör-
tét, nem hámozzuk, kivágjuk a maghá-
zat. Fazékba helyezzük a cukorral és a
fûszerekkel, ráöntjük a bort és még any-
nyi vizet, hogy éppen ellepje. Forraljuk,
majd lassú tûzön még 5 percig fõzzük.
Kihûtjük.

Már nyáron gondoljunk a télre
Várjuk olvasóink 

receptjeit is!
A korábbi haladó hagyományt felelevenítve
fordulunk tagságunkhoz, arra biztatva a
postás lányokat-háziasszonyokat (és nem
eltántorítva a konyhától a férfiakat sem…),
hogy tárják a Postás Dolgozó olvasói elé
saját receptjeiket is.

Elsõsorban alkalmi ételek receptjeit vár-
juk, amelyek séf-mestervizsga nélkül, egy
átlagosan felszerelt konyhában is elkészít-
hetõek… De szóba jöhetnek teljesen hét-
köznapi étkek, amelyeket olcsóságuk,
vagy nagyon gyors elkészítési lehetõségük
avathat közérdeklõdésre számot tartóvá.

Ha mindehhez az elkészült étel fényké-
pét is mellékelik, garantáltan az Önök re-
ceptje kerül be az újságba!

A recepteket/fényképeket az alábbi címre
várjuk: Szûcs Zsolt, 7623 Pécs, Bajnok u. 12.
vagy e-mailben: zsolt.szucs@t-online.hu

Postás Dolgozó
A Postás Szakszervezet lapja
Felelõs kiadó: Pecze Pál elnök

Megjelenik 
Hudanik Eszter gondozásában.

Levélcím: 7623 Pécs, Bajnok u. 12.
Szerkeszti a Szerkesztõbizottság.

Tagjai: dr. Horváth István, 
Koppándi Vilma, Szûcs Zsolt.

Felelõs szerkesztõ: Szûcs Zsolt
e-mail: zsolt.szucs@t-online.hu

Nyomdai munkálatok: Magyar Posta
Nyomdaüzem (ISSN 1219-3712)

Hirdetésfelvétel: 06-30/637-8200
Kiadó a hirdetések tartalmáért 

nem vállal felelõsséget.



Nyáron, nagy melegben, pihenéskor a kertben is lehet a
jó levegõn barkácsolni, ügyeskedni. Pont ilyen vidám idõ-
töltést ajánlok nektek a saját állatkert elkészítésével.

Szükséged lesz az elkészítésükhöz:fa ruhacsipeszekre, színes
kartonpapírra, különbözõ színû festékre, zsinórra, vagy közepes
vastagságú spárgára, filctollra, ragasztóra, ollóra.

Így készül: A béka
A béka teste zöldre festett csipesz lesz. A feje elkészítéséhez zöld
kartonpapírra rajzoljátok rá a fej-formát a kép alapján (3 cm széles, 
2 cm magas ellipszis, pici szemekkel).  Az arcát filctollal készítsétek el.
Szemeket is rajzolhattok rá, én hobbiboltban apró szemeket vettem, azt
ragasztottam oda.

Tipp: ha nincs otthon zöld
kartonpapír, akkor fehér kar-
tonlapra fessetek kb. 10x10
cm területet a csipesz befesté-
sekor használt festékkel.

A béka lábait zsinórból, vagy
közepesen vastag spárgából ké-
szítsétek el. Ehhez azonos színûre
kell festeni a zsineget a béka testé-
vel.

Bármilyen sárga lapból készítsetek gallért a kétéltûnek, amit a fej hátuljára ragasz-
szatok rá, úgy, hogy alul kilógjon. Ezután a galléros békafejet a csipeszre erõs ra-
gasztóval, vagy kétoldalú ragasztószalaggal erõsítsétek rá. 

Figyeljetek oda, hogy a csipesz melyik végére kerül a fej: mindig oda ragasszátok,
ahol a csipesz két szárát összenyomjátok! Tehát ha elkészült, a béka fejénél fogva kell
„összenyomni”, a csipeszt, ha fel akarjátok csíptetni.

A malac, cica, egér, oroszlán, hasonlóan
készül, mint a béka. Az állatkák fejét a képek
alapján próbáljátok lerajzolni a színes karton-
papírra, majd vágjátok ki. A malacka és az egér-
kék nyakába a sálat, a cicának a masnit a fej fel-
erõsítése elõtt ragasszátok a csipesz szárára.

Az oroszlán fejéhez és sörényéhez kettõ pél-
dányban vágjátok ki sárga kartonból a fejformát. 
A két kivágott rész közé kell beragasztani a sörényét. 
Kb. 5 cm hosszú barna fonaldarabokat vágjatok le,
középen kössétek lazán össze. Az egyik sárga
oroszlánfej formát ragasztózzátok be, és he-
lyezzétek el rajta a fonalkupacot, majd igazít-
sátok szét, hogy elterüljön rajta. A széleken
körben lógjon túl a fejformán. Nyomkodjátok
a ragasztóra a fonalszálakat, ezután a másik
fej alakú kartonlapocskát ragasszátok ponto-
san rá a tetejére.

Kellemes pihenést, jó nyaralást, sok vidám, napsütéses kirándulást kívánok nektek!

KÉZMÛVESSAROK

CSIPESZÁLLATKÁK


